REGULAMIN RAJDU
»TURYSTYCZNE SPOTKANIA NA POGRANICZU”

TRASY RAJDOWE :

Nr 1. Piesza —Marwice — Wysoka — Lubiszyn. Diugo 12 km. PatronaDddziat PTTK
»Stilon”. Prowadzacy Juliusz Kima Zbiérka przy pomniku A. Mickiewicza o godz0@
w Gorzowie WIkp.

Nr 2. Piesza -Nowe Dzieduszyce — Lubno — Lubiszyn. Dtg¢gdl0 km. PatronatRelaks”.
Prowadaca Ola Btaejewska. Zbiorkaprzy pomniku A. Mickiewicza o godz. 9.30
w Gorzowie WIkp.

Nr 3. Piesza —Rezerwat torfowiskowy ,Bagno Chiopiny” — jezioroawvicko — Lubiszyn.
Dlugos¢ 7 km. PatronaDddziaty PTTK Ziemi Gorzowskiej i ,Stilon”. Wyjazd autokarem
0 godz. 8.30 z parkingu przy hali sportowej SP @rpezy ul. Szarych Szeregow. Prowack
Zbigniew Rudzhski.

Nr 4. Rowerowa -Gorzéw WIkp.(Wieprzyce ptla) — Ractaw — rezerwat ,Cisy Bogdanieckie
— Lubno - Lubiszyn. Dlugg 26 km. PatronatDddziat PTTK Ziemi Gorzowskiej. Start
0 godz. 9.00 z parkingu przed faportows przy ul. Szarych Szeregow. Prowacdy Andrzej
Klepczuk.

Nr 5. Rowerowa -—Gorzow WIkp. (Manhattan parking przy hali sportowejKtodawa —
Mironice — Santocko — Marwice — Wysoka - Lubisziugoi¢ 28 km. Patronadddziat PTTK
Ziemi Gorzowskiej. Start o godz. 10.00. Prowagdy Marek Balcewicz.

Nr 6. Trasy dowolne.

Meta rajdu odkgdzie s¢ 0 na boisku SP w Lubiszynie ok. godz. 13.3@.8¢ miejsc
na poszczegolnych trasach jest ograniczona o przygciu decydowdé bedzie kolejndé
zgtoszé. Na mecie bda konkursy, z nagrodami dla zwyeicéw, grochowka turystyczna
i ognisko. Planowany powrét turystéw ok. godz. D610F.00

Cele rajdu:

0 poznanie pikna Powiatu Gorzowskiego,
propagowanie aktywnych form turystyki i krajoznawat
prezentacja pieszych i rowerowych szlakow turyatych okolic Lubiszyna,
zdobywanie odznak turystycznych: OTP, KOT, Turyatayrodnik, itp.,
integracja srodowisk turystycznych Powiatu Gorzowskiego i partkiego Powiatu
Marchijsko- Odrzaskiego.
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Swiadczenia dla turystow:
0 znaczek rajdowy,
przewodnik na trasach rajdu,
grochowka wraz z pieczywem na mecie rajdu,
ognisko turystyczne,
nagrody za udziat i zwyestwo w konkursach sprawfmowych i w konkursie
krajoznawczym,
transport autokarowy odpowiednio do trasy rajdoveepowrotem turystow pieszych
do Gorzowa WIkp. (Wieprzycegpa).
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Obowiazki turystow:
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posiadanie dowodu tsamdci lub legitymaciji szkolnej,

grupa zorganizowana (szkota, klub, stowarzyszepig powinna posiadaapteczk,

turysci rowerowi powinni posiadasprawne rowery, wyposane zgodnie z Prawem
0 Ruchu Drogowym i dokument pozwaley na poruszanie girowerem po drogach
publicznych,

przestrzegaKarty Turysty,

przestrzegaprzepiséw przeciwparowych,

ubezpieczy si¢ we wikasnym zakresie,

przestrzegasic nawzajem przed brakiem dobrego humoru i nudziastwpieniaczami.

Zgtoszenia:

W rajdzie mog bra udzial wszyscy aktni turysci z wyjatkiem ponurakow, zidiwcow
i kiotnikdw. Turysci niepetnoletni jedynie pod opigk opiekuna grupy posiadaego
uprawnienia okrdone przez MEN (Dz. U. z 2001 r. Nr 135, poz. 15&6&zm.)

Zgtoszeh na rajd nalezy dokonywat do 03.06.2009 r.z podaniem listy os6b i danych
kontaktowych (adres, telefon) zgtasgago na adresOddziat PTTK Ziemi Gorzowskiej,
ul. Mieszka | 15/1, 66-400 Gorzéw WIkp., e-mail: odzial _pttk _gorzow@wp.pl.

Postanowienia kaicowe:
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rajd odlzdzie st bez wzgtdu na pogoel nawet wtedy, gdy deszcz leje ,jak z wiadra”,
bo prawd jest,ze nie ma ztej pogodyagylko zle ubrani turyci!

organizatorzy nie odpowiadaga to, co uczestnicy zrabsobie nawzajem lub innym
ludziom.



